
三重青少年基地  2023寒假課程
報名資訊
對       象:國、高中生。
費       用:完全免費。

名額有限，為鼓勵全程參與課程，每堂課收取保證金300，全程參與課程者全額退費。
課程後面寫兩次者，報名就是上兩次課。

報名方式:網路填寫報名表(右側QR Code)，至基地繳交保證金後即完成報名，額滿為止。
洽       詢:2984-4189 / 臉書粉絲頁:人本三重青少年基地  /pedal@hef.org.tw郭珮筠小姐
地       址:新北市三重區貴陽街51號 (周一到周六，14:00~21:00，週日、國定假日休館)

掃我填報名表

課程內容
【周一】

15:00-17:00 桌遊大PK 1/30、2/6 兩次
又是大老二嗎?人都到齊了，還要玩線上遊戲嗎?多種超夯桌上遊戲讓周一下午不冷場!

19:00-21:00 隨我來練武功 1/30、2/6兩次
雲門舞集名師宋超群老師來了!只能跟你說，上過的人都不想下課了，快來報名不然要額滿了!
【周二】

15:00-17:00 T1213121彈吉他 1/31、2/7兩次 不需要基礎，我們歡迎完全都不會吉他的你!
19:00-21:00 我是電影迷 1/31、2/7兩次
看電影除了覺得好好看之外，電影迷還會看很多細節，讓拍過片的詩晴來陪大家看電影，讓

你看進影片的靈魂!
【周三】

15:00-17:00 大地遊戲 2/1 (免保證金)
線上廝殺算什麼，直接真人上場鬥智廝殺，玩到媽媽叫吃飯也不想回家!!

跳蚤市場 2/8 (免保證金)
不需要以物換物，當然也不用錢。來看看有什麼好物，有需要，新主人就是你囉!

19:00-21:00 桌球/籃球 2/1、2/8 兩次 這就不多說了吧!兩種選一種，來打球!
【周四】

10:00-18:00 城市走讀 2/2、2/9   兩次
每周四，來城市小旅行!我們邀請了兩位很會"讀"的老師帶我們去旅行!
【周五】

15:00-17:00 老闆，準備開店! 2/3；大掃除2/10(免保證金)
為晚上的夜市做準備，你要當什麼攤位的老闆呢?你想開什麼店呢?

19:00-21:00 基地夜市2/3、
三重的隱藏夜市，老闆就是你，顧客也是你，瘋完整夜不用花到新台幣!下次什麼時候?不知
道喔! 所以，這一次，你一定不要錯過!

春酒&KTV 2/10 (免保證金)
一年一度，新年的開頭，聚在一起好好吃飯，開開嗓，就準備迎接新的一年囉!

【周六】

14:00-17:00 鋼琴課 2/4、2/11兩次
一對一教學，每個人半小時，需安排時間，完全不會也沒有關係，來PLAY PIANO吧!

蛇圓仔2/4 、百變年糕 2/11 兩次
下午茶時間，冬天來做點暖暖的小點心!

19:00-21:00 寒假電影院2/4、2/11 兩次
與電影迷不同，就是純看電影啦!大螢幕、震撼音響，坐躺隨你，開心就好。

*每天18:00-19:00提供免費晚餐(需報名)

mailto:pedal@hef.org.tw


週一 週二 週三 週四 週五 週六

1/30

*桌遊大PK

#隨我來練武
功

1/31
*T1213121
彈吉他

#我是電影迷

2/1

*大地遊戲

#桌球/籃球

2/2 外出日

城市走讀

看!民族救星?!

2/3

*老闆，準備開店!

#基地夜市

2/4

*鋼琴課
*蛇圓仔
#寒假電影院

2/6

*桌遊大PK

#隨我來練武
功

2/7
*T1213121
彈吉他

#我是電影迷

2/8

*跳蚤市場

#桌球/籃球

2/9

城市走讀

淡水與紅毛城

2/10

*大掃除

#春酒&KTV

2/11

*鋼琴課
*百變年糕
#寒假電影院

註:
活動標註 * 為下午活動3:00-5:00； 標註 # 為晚上活動19:00-21:00。每天18:00-19:00晚餐
週四外出活動，基地不另開館；週日與國定假日基地休館。


